
Agenda de Réseau Santé Sud Alsace pour Août 2020

Nos ateliers

Du mardi 30 novembre  1999 au mardi 27 octobre  2020 - Graisses : un peu, beaucoup, passionnément ! (Mulhouse) : 

 

Mardi 11 août  2020 - Manger = 100% plaisir ( : 

 

Vendredi 14 août  2020 - Sucre : où et combien ? (à Mulhouse) : 

 

Lundi 17 août  2020 - Atelier "Etiquettes"  : 

 

Mardi 18 août  2020 - Equilibre alimentaire : si on faisait le point ( à Mulhouse) : 

 

Mardi 25 août  2020 - Atelier "Et si on bougeait" à Mulhouse : 

 

Jeudi 27 août  2020 - Sucre : où et combien ? (à Altkirch) : 

 

Vendredi 28 août  2020 - Atelier "Et si on bougeait" à Altkirch : 
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